Angst- und Panikstorungen

Angst- und Panikstérungen zahlen zu den haufigsten psychischen
Stdrungen (iberhaupt. Hinsichtlich der Schwere der Beeintrachtigun-
gen variieren diese Storungen jedoch erheblich, von der ,leichten® iso-
lierten Phobie bis hin zu massiver Behinderung in allen relevanten
Lebensbereichen.

In der (sozial-)psychiatrischen Praxis begegnen wir in der Regel kom-
plexen, multimorbiden Stérungsbildern.

In der Fortbildung werden die unterschiedlichen Erscheinungsformen
von Angsten und Angststérungen diskutiert sowie Behandlungsan-
satze dargestellt.

Anhand vorbereiteter Fallarbeiten sowie Videoclips werden die Fort-
bildungsinhalte diskutiert und vertieft.

Inhalte: Erscheinungsformen von Angsten und Angst-
stérungen;
Entstehung von Angststorungen: psychodynamische
sowie verhaltenstherapeutische Ansatze;
Behandlungsmaglichkeiten

Arbeitsformen: Impulsvortrage; Arbeitsgruppenauftrage; Plenums-
diskussion; Videoclips; Falldiskussionen

Referent: Jan Christian Wendt-Ahlenstorf

Zielgruppe:  Mitarbeiter/innen aller Berufsgruppen und -felder
Teilnehmende: max. 20

Termin: 15.06.2018, 09:30 - 16:30 Uhr
Ort: Tagungshaus Fichtenhof, An der Kirche 1,
24635 Rickling
Kosten: 100,00 €
Anmeldung:  bis 03.05.2018
Hinweise: Bitte bei der Anmeldung mit angeben, ob Sie vegetari-

sches Essen wiinschen!
Veranstalter: NAPP e. V.
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